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樫山町月秋茅原沢町

Google Map
での検索 住所：愛知県岡崎市淡渕町字堂面 125 わんパーク内

自然環境を学ぶ チームビルディング

社会人向け研修サービス

森の研修
プログラム

ADVENTURE PARK運営会社
お問い合わせ

「森の研修プログラム」は、「株式会社もりまち」と「株式会社野村」の共同企画による研修サービスです。

株式会社 もりまち
所 在 地
事業内容

愛知県岡崎市淡渕町字堂面125番地
木材流通・森林空間活用・イベント企画運営

［受付時間 10：00～17：00］

0564-82-3215T E L

研修内容や開催日など、ご要望に応じて柔軟に対応します。お気軽にお問い合わせください。

ボウケンノモリOKAZAKI
〔運営会社／株式会社 野村〕

所 在 地
事業内容

愛知県岡崎市淡渕町字堂面125番地
アウトドアアクティビティ事業

［受付時間 10：00～17：00］

boukennomori.okazaki@mics.ne.jpM A I L

0564-77-7828T E L

駐車場について

■わんパークの無料駐車場をご利用ください。（第1・第2駐車場合わせて自家用車116台駐車可）
■バスでのご来園の際は台数に限りがあるため、事前にご相談ください。（第2駐車場4台駐車可）
■第１駐車場（管理棟下）が一番近くとなります。
   満車の場合は第２駐車場へ駐車いただき、遊歩道を歩き受付までお越し下さい。（徒歩約10分）

名鉄本宿駅より名鉄バス「くらがり渓谷行き」乗車。
「上淡渕」下車し、徒歩約5分

電車・バスでお越しの方

車でお越しの方

 「岡崎東I.C」より約15分

 「岡崎I.C」より約30分

新東名高速道路

東名高速道路
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研修プラン例

SDGs 推進プラン

・銀行振込
・現金
※請求書払いもご相談ください

10名：250,000円～
※上記料金は、森林環境研修・チームビルディングの合算参考金額です
※研修内容により料金が異なります。詳しくはお問い合わせください

支払い方法

料　金

対応人数

・動きやすく汚れてもいい服装
・足全体を覆った運動靴
・手袋

服 装 に 関 し て

1日対応人数：10～ 50名
※チームビルディングプログラムのみの場合は

100名まで

プランはご要望・ご予算に応じて、作成可能です。打ち合わせのうえ、より効果的な内容をご提案します。

実際に岡崎の森を歩き五感で自然
を満喫するとともに森林の現状を把
握します。

森林見学

02
F L O W

森林整備の大切さや作業の危険性
を学び、力を合わせて間伐体験を実
施します。

間伐体験

03
F L O W

非日常体験で、リーダーシップとチー
ムワーク、問題解決能力を磨きます。

ツリートップ
アドベンチャー

04
F L O W

一日の体験から持続可能な企業活
動やCSR（企業の社会的責任）に関
する理解を深める。

フィードバック

05
F L O W

〈 10 名様の場合〉

到着／開会のあいさつ
森林講義
森林見学
間伐体験
昼食
ツリートップアドベンチャー
フィードバック
閉会あいさつ／解散

9:00
9:10

10:00
10:30
12:00
13:00
15:00
16:00

I N F O R M AT I O N

キャンセル料
前々日まで無料
前日：50％
当日：100％

CSR に役立つ知識と
チームワークビルディング

座学で岡崎の森や林業のこと歴史
や現状、今抱えている問題などを学
びます。

森林講義

01
F L O W

心と体で感じよう

森林浴
森を歩き植物や生き物の観察をします。自然の中
で五感を研ぎ澄ますことで、森の楽しさと気持ちよ
さを味わい、持続可能な行動の意義を実感します。

木こりの仕事を体験！

間伐体験
チームに分かれて、力を合わせて間伐を行います。
作業の大変さを知るのはもちろん、チーム一丸で
取り組むことでチームワークを醸成します。

暮らしに取り入れる

木工・アロマウォーター蒸留体験
木は伐るだけでなく使うことも大切です。暮らしの
中で使えるものを作りながら、SDGsの本質を考え、
自社新規事業のヒントも得られます。

目的に合わせたプラン
チームワーク向上、コミュニケーション強化、問題解
決能力の向上、リーダーシップとフォロワーシップの
理解など、目的に合わせた企画が可能です。

効果を高めるリフレクションタイム
活動後に、「どのような協力が有効だったか」「どのよ
うな改善が必要か」など、振り返り（リフレクション）
を行うことで、学びが深まります。

実務との関連付け
活動で得た気づきを業務でどう活かせるかを考える
ワークを取り入れると、研修効果が高まります。

壁を登る際に声をかけ合う経験 
→ チームでサポートすることで成功の可能性が高まる【例】

ツリートップアドベンチャーは、山の樹々や地形を活かして設計され
た樹上のアスレチックです。ボウケンノモリオカザキでは最も高い場
所で地上15m。非日常の高さからの眺めを体験することができます。
「自分の身の安全は、自分で責任を持つ」という考え方も、ツリートッ
プアドベンチャーの特徴のひとつです。ハーネスと呼ばれる安全装具
を着用し、安全確保を人任せにせず、自分の責任と判断で冒険を
進めることで「自立心とルールを守る大切さ」を学ぶことができます。
また、楽しさだけでなく大きな達成感を味わえることがツリートップ
アドベンチャーの魅力です。

ツリートップアドベンチャーとは？
森林環境研修は、岡崎の豊かな森林環境を体験しながら、持続可能
な企業活動やCSR（企業の社会的責任）に関する理解を深めること
を目的としています。研修の中では、知識として岡崎の森のことや
環境と、企業活動のつながりを学んでもらうのはもちろん、森の楽しさ
や気持ち良さを体験を通じて感じていただきます。そうすることで、
森を通じて自然環境に親近感を感じ、水や空気という人が生き、
企業活動を行うのに欠かせないものを森が守っていることを実感し、
環境保全や持続可能な社会に貢献できることを主体的に考えていく
ことができるようになります。

森林環境研修とは？

POINT
日々の暮らしや仕事・事業活動と自然の繋がりを実感する

SDGsやネイチャーポジティブを自分事としてとらえる

自社のサスティナビリティ経営に向き合える人材を育てられる
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2

3

森林環境研修 協力意識の向上

コミュニケーションの強化

課題解決力の向上
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POINT

チームビルディング


